
Takt Beschreibung Position

1-2
Mit 8 Schritte umkreist der Mann seine
Dame cw.

3-4
Mit 8 Schritten bewegt sich der Kreis cw.

5-6
Mit 8 Schritten umkreist die Dame ihren
Herrn ccw.

7-8 Mit 8 Schritten bewegt sich der Kreis ccw.

Musik
Als Tanzmusik wird die Melodie „La Couturiére“ auf der CD Fraxinelles der elsässischen
Gruppe „Au gré de Vents“ verwendet.
3 x 8  4/4 Takte

Aufstellung
Stirnkreis mit beliebig vielen Paaren.

Teil A - ronde

La Couturière
Mixer der Association Carnet de bal Colmar

Teil B - couture

Takt Beschreibung Position

9 Alle Herren gehen mit 4 Schritten zur
Kreismitte. Gleichzeitig wechseln die
Damen ccw mit 4 Schritten hinter den Herrn
auf den nächsten Damenplatz.

10 Alle Herren gehen mit 4 Schritten nach
aussen. Gleichzeitig wechseln die Damen
ccw mit 4 Schritten vor den Herrn auf den
nächsten Damenplatz.

11-16 Takt 9-10 wird 4 mal wiederholt.



Teil C

Takt Beschreibung Position

9-10

Mit der Dame die zuletzt vor den Herrn
gekreuzt ist, mit 8 Schritten ein komplette
Handtour rechts tanzen.

11-12

Mit demselben Partner mit 8 Schritten eine
komplette Handtour links tanzen.

13-14

Mit 8 Chassé-Schritten gemeinsam in
Doppelhandfassung ccw auf der Kreisbahn
tanzen.
Am Ende die Handfassung lösen.

15-16

Die Herren tanzen mit weiteren 8 Chassé-
Schritten in der selben Richtung ccw auf der
Kreisbahn weiter.
Die Damen tanzen mit 8 Chassé-Schritten in
die Gegenrichtung auf der Kreisbahn(cw).
Am Ende sollte man gegenüber seinem neuen
Partner auskommen.

Der Tanz beginnt sofort wieder mit Teil A
indem der Herr seine Dame umkreist. Die Dame
dreht sich währenddessen auf die Kreisbahn
ein.

Tipp für den Fortschritt
Herr und Dame merken sich zu Beginn der Chassés den Partner, der links von
ihnen steht. Dort sollte man nach den zweiten Chassés ankommen.
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