
Tanzbeschreibung  – Bal Vieux 

Aufstellung 

Paaraufstellung.  
beliebig viele Paare auf der Kreisbahn. Herr Innen, Dame außen - 
Doppelhandfassung. 

 

Teil A Teil B

 

Fassung 

Teil A – Doppelhandfassung 

Teil B – normale Tanzfassung 

Musik 

6/8 Takt 

Taktaufteilung 

Teil Takt Beschreibung 

A 1 - 2 Herr: 2 Nachstellschritte nach links auf der Kreisbahn 
Dame: Gegengleich 
Armbewegung:  Arme schwingen gefasst nach links und zurück;  
      

 3 - 4 Herr: 2 Nachstellschritte nach rechts auf der Kreisbahn 
Dame: Gegengleich 
Armbewegung:  Arme schwingen gefasst in einer Kreisbewegung nach rechts. 

 5 – 8 Wiederholung Takt 1 - 4 

  Wiederholung Teil A 

B 9 - 16 Paar-Dreherschritt im Uhrzeigersinn (Herr beginnt mit links, Dame rechts) 
Dreherschritt: Ein Schritt mit gleichzeitiger halben Drehung. Pro Takt zwei Schritte 

  Wiederholung Takt 9 – 16 
Paar-Dreherschritt im Gegen-Uhrzeigersinn 

   

 


